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DOKUMENTATIONSWELT

TATIGKEIT

Umgang mit Gefahrstoffen

Sicherer Umgang mit chemischen Produkten, Losemitteln, Reinigern und anderen
gefahrlichen Stoffen im Betrieb.

(& Fachlich geprift und freigegeben von einer Fachkraft fur Arbeitssicherheit.

Diese Vorlage ist auf typische Tatigkeiten ausgelegt. Passen Sie sie an die Gegebenheiten Ihres

Betriebs an.

Gefahrdungsbeurteilung

CHEMISCH RESTRISIKO: MITTEL

Hautkontakt mit &tzenden oder reizenden Stoffen kann zu Veratzungen, Ekzemen oder Allergien

fUhren.

TECHNISCH

ORGANISATORISCH

Geschlossene Systeme verwenden, Abflllanlagen mit Auffangwannen,
Hautschutzmittel bereitstellen.

Betriebsanweisung aushangen, Sicherheitsdatenblatter zuganglich machen,
Hautschutzplan erstellen.

PERSONLICH Chemikalienschutzhandschuhe nach Sicherheitsdatenblatt, Schutzbrille, ggf.
Schutzscharze.
CHEMISCH RESTRISIKO: MITTEL

Einatmen von D&mpfen, Nebeln oder Stduben kann Atemwegsreizungen, Vergiftungen oder
Organschaden verursachen.

TECHNISCH

ORGANISATORISCH

PERSONLICH

Absaugung an Entstehungsstellen, LUftungsanlage, geschlossene Behalter
verwenden.

Arbeitsplatzgrenzwerte Uberwachen, Expositionszeit begrenzen,
Arbeitsmedizinische Vorsorge anbieten.

Atemschutzmaske mit geeignetem Filter bei unzureichender LUftung.

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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CHEMISCH RESTRISIKO: GERING
Augenkontakt mit Gefahrstoffen kann zu Verdtzungen oder dauerhaften Sehschéaden flhren.

TECHNISCH Augenspulstation in Reichweite, Spritzschutz an Abfullanlagen.
ORGANISATORISCH  Unterweisung in Erste-Hilfe-MaBnahmen, Notfallplan aushangen.

PERSONLICH Schutzbrille mit Seitenschutz oder Vollsichtbrille.

THERMISCH RESTRISIKO: MITTEL
EntzUndliche Gefahrstoffe kdnnen durch Zindquellen Brénde oder Explosionen auslésen.

TECHNISCH Explosionsgeschutzte Elektrogerate, Erdung von Behaltern, Luftung zur
Vermeidung explosionsfahiger Atmosphére.

ORGANISATORISCH  Rauchverbot, Zundquellenverbot, Feuerldscher bereitstellen,
Brandschutzunterweisung.

PERSONLICH Antistatische Arbeitskleidung bei brennbaren Fllssigkeiten.

CHEMISCH RESTRISIKO: GERING

Verschlucken von Gefahrstoffen kann zu schweren Vergiftungen fahren.

TECHNISCH Gefahrstoffe nur in Originalgebinden lagern, keine Lebensmittelbenalter
verwenden.

ORGANISATORISCH  Ess- und Trinkverbot am Arbeitsplatz, getrennte Pausenraume,
Unterweisung.

PERSONLICH Hande vor Pausen grundlich waschen.

CHEMISCH RESTRISIKO: GERING
Unsachgemé&Be Lagerung oder Mischung kann zu geféhrlichen Reaktionen flhren.

TECHNISCH Getrenntes Lagern unvertraglicher Stoffe, Auffangwannen, LUftung im
Lagerbereich.

ORGANISATORISCH  Lagerplan erstellen, Mengenbegrenzung, regelmafige Kontrolle, Schulung.

PERSONLICH Keine besonderen MaBnahmen erforderlich.

Verantwortlich: Betriebsleitung oder Gefahrstoffbeauftragter

RECHTSGRUNDLAGEN
* ArbSchG §5
* ArbSchG §6
e DGUV Vorschrift 1
e GefStoffVv
e TRGS 400

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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Betriebsanweisung

Nach TRBS/ GefStoffV / BetrSichV

Diese Betriebsanweisung gilt fUr alle Tatigkeiten mit Gefahrstoffen wie Lacken, Losemitteln, Reinigern,
Klebern und anderen chemischen Produkten.

HAUPTGEFAHREN

- Vergtzungen und Hautschaden durch Kontakt

- Vergiftungen durch Einatmen von Dampfen

+ Augenschaden durch Spritzer

- Brand- und Explosionsgefahr bei entzindlichen Stoffen

- Umweltschaden bei unsachgemafier Entsorgung

SCHUTZMASSNAHMEN & VERHALTENSREGELN

- Lies vor Arbeitsbeginn Etikett und Sicherheitsdatenblatt.

- Trage die vorgeschriebene Schutzausrustung: Handschuhe, Schutzbrille, ggf. Atemschutz.
+ Arbeite nur in gut belUfteten Bereichen oder unter Absaugung.

- Halte Zindquellen fern, rauche nicht.

- Verwende nur Originalgebinde, fulle nicht in Lebensmittelbenalter um.

+ Esse und trinke nicht am Arbeitsplatz.

- VerschlieBe Gebinde nach Gebrauch sofort.

- Mische keine Gefahrstoffe ohne Anweisung.

IM NOTFALL ERSTE HILFE

Bei Verschutten: Bereich absperren, ZUndquellen Ersthelfer und Rettungsdienst informieren. Bei
entfernen, mit Bindemittel aufnenmen, Bewusstlosigkeit: stabile Seitenlage, Atmung
Vorgesetzten informieren. Bei Hautkontakt: Sofort  prufen. Veratzte Haut oder Augen weiter mit
mit viel Wasser abspulen, kontaminierte Kleidung Wasser spulen bis Rettungsdienst eintrifft.
ausziehen. Bei Augenkontakt: Mindestens 15 Sicherheitsdatenblatt dem Arzt vorlegen.
Minuten unter flieBendem Wasser spuilen, Betroffene Person nicht allein lassen.
Augenspuilstation nutzen. Bei Einatmen: Person an

die frische Luft bringen. Bei Verschlucken: NICHT

erbrechen lassen, sofort Arzt rufen. Bei Brand:

Feuerloscher einsetzen, Feuerwenr alarmieren.

AUSSERBETRIEBNAHME

Gefahrstoffe in verschlossenen Originalgebinden an gekennzeichneten Lagerorten aufbewahren.
Unvertragliche Stoffe getrennt lagern. Reste und leere Gebinde als Sonderabfall entsorgen, nicht in
Hausmull oder Abwasser. Verschmutzte TUcher in dichten Metallbehaltern sammeln.

a Unterweisung

Nach DGUV V184 - ca.2-3 Min. Lesezeit

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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Worum geht es?

Gefahrstoffe sind Stoffe oder Gemische, die gesundheitsschédlich, &tzend, entzindlich oder
umweltgefahrdend sein kénnen. Dazu gehdren Lacke, Verdinner, Reiniger, Kleber, Ole, S&uren und viele
andere Produkte. Sie sind an den orangeroten oder roten Gefahrenpiktogrammen auf dem Etikett
erkennbar. Der sichere Umgang schutzt vor Vergiftungen, Veratzungen, Hautschaden und Bréanden.
Jeder Gefahrstoff hat ein Sicherheitsdatenblatt mit wichtigen Schutzhinweisen.

Welche Gefahren bestehen?

Gefahrstoffe konnen Uber die Haut, durch Einatmen oder Verschlucken in den Kérper gelangen. Sie
kénnen Haut und Augen veratzen, Allergien auslosen, die Atemwege reizen oder innere Organe
schadigen. Viele Stoffe sind entzindlich oder explosionsfahig. Dampfe konnen sich unbemerkt
ausbreiten und zu Vergiftungen fGhren. Bei falscher Lagerung oder Mischung konnen gefahrliche
Reaktionen entstehen. Langfristig drohen chronische Erkrankungen wie Leberschaden oder Krebs.

Vor Arbeitsbeginn beachten

Lies das Etikett und das Sicherheitsdatenblatt. Klare, welche personliche Schutzausristung notig ist.
Stelle sicher, dass Schutzhandschuhe, Schutzbrille und ggf. Atemschutz bereitliegen. Prife, ob
ausreichend gelUftet werden kann oder eine Absaugung l&uft. Halte Feuerldscher und Augenspulstation
griffoereit. Verwende nur Originalgebinde mit lesbarem Etikett. Fllle Gefahrstoffe niemals in
Lebensmittelbenalter um. Stelle sicher, dass Zundquellen ferngehalten werden.

Wahrend der Arbeit beachten

Trage die vorgeschriebene Schutzausristung konsequent. Arbeite nur in gut bellUfteten Bereichen oder
unter Absaugung. Vermeide Hautkontakt und das Einatmen von Dampfen. Halte Gebinde geschlossen,
wenn du sie nicht brauchst. Verwende nur die ndtige Menge. Rauche nicht und vermeide offenes Feuer
in der Nahe. Esse und trinke nicht am Arbeitsplatz. Mische niemals verschiedene Gefahrstoffe ohne
Anweisung. Bei Unwohlsein sofort Arbeit unterbrechen und Vorgesetzten informieren.

Nach der Arbeit beachten

VerschlieB3e alle Gebinde fest und lagere sie am vorgesehenen Platz. Entsorge Reste und verschmutzte
TUcher fachgerecht in den gekennzeichneten Behaltern. Reinige Werkzeuge und Arbeitsflachen.
Wasche dir grindlich die Hande und ggf. das Gesicht. Ziehe verschmutzte Arbeitskleidung aus und
lagere sie getrennt. Lufte den Arbeitsbereich gut durch. Melde Verschuttungen oder Beschadigungen an
Gebinden sofort. Prife, ob Schutzausrustung beschadigt ist und ersetze sie bei Bedarf.

Visuelle Lernhilfen

Unterstutzen das Verstandnis - verandern keine Inhalte, Nachweise oder PDFs

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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LERNFOKUS

Worum geht es?

Welche Gefahren bestehen?
Vor Arbeitsbeginn beachten
Wahrend der Arbeit beachten
Nach der Arbeit beachten

chemisch

/\ GEFAHRENMARKIERUNGEN

A chemisch

Hautkontakt mit &tzenden oder reizenden
Stoffen kann zu Veratzungen, Ekzemen oder
Allergien fuhren.

A chemisch

Augenkontakt mit Gefahrstoffen kann zu
Veratzungen oder dauerhaften Sehschaden
fUhren.

A  chemisch

Einatmen von Dampfen, Nebeln oder
Stauben kann Atemwegsreizungen,
Vergiftungen oder Organschaden
verursachen.

/\  thermisch

Entzundliche Gefahrstoffe kdnnen durch
Zundquellen Brénde oder Explosionen
auslosen.
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Unsachgemale Lagerung oder Mischung
kann zu geféhrlichen Reaktionen fiihren.

A chemisch A chemisch

Unsachgemafe Lagerung oder Mischung
kann zu gefahrlichen Reaktionen fuhren.

Verschlucken von Gefahrstoffen kann zu
schweren Vergiftungen fhren.

@ PSA-ZUSAMMENFASSUNG

Schutzbrille tragen
Schutzhandschuhe tragen

Atemschutz tragen

@ SICHERHEITSSYMBOLE
Diese Symbole unterstitzen die Unterweisung. Mal3geblich istimmer der Text.

©O 004A ADB

Schutzbrille Schutzhandschuhe Atemschutz Gefahrstoffe Brandgefahr Feuerloscher ErsteHilfe

tragen tragen tragen

RICHTIG & FALSCH

@ RICHTIG

@ Lies vor Arbeitsbeginn Etikett und @ Trage die vorgeschriebene
@ Ssicherheitsdatenblatt. o Schutzausrustung: Handschuhe,
Schutzbrille, ggf. Atemschutz.
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@ Arbeite nur in gut belUfteten
@ Bereichen oder unter Absaugung.

Verwende nur Originalgebinde,
fiille nicht in Lebensmittelbehalter um.

@ Verwende nur Originalgebinde, fllle

Q nicht in Lebensmittelbehalter um.

@ Halte ZUndquellen fern, rauche

Q nicht.

@ Esse und trinke nicht am
o Arbeitsplatz.

@ VerschlieBe Gebinde nach Gebrauch
Q sofort.

[\ FALSCH

@ Mische keine Gefahrstoffe ohne
o Anweisung.

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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A Veratzungen und Hautschaden A Vergiftungen durch Einatmen von
® durch Kontakt (] Dampfen

A Augenschéaden durch Spritzer ) Brand- und Explosionsgefahr bei
(> ® entzindiichen Stoffen

A Umweltschaden bei unsachgemanier
(X Entsorgung

Wiedervorlage-Zyklen

Pro Baustein -automatisch vom System Uberwacht

Unterweisung Jéhrlich

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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Gefahrdungsbeurteilung - Review Alle 2 Jahre

Ki-Begrundung: Jahrliche Unterweisung nach GefStoffV §14 verpflichtend, bei Tétigkeitswechsel zusétzlich erforderiich.

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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Unterweisungsnachweis

Umgang mit Gefahrstoffen
Erstellungsdatum: 25.10.2026

Die Unterweisung wurde anhand der vorstehenden Unterlagen durchgefunrt.

Name, Vorname Datum Unterschrift
Name Unterweisender Datum Unterschrift
Erstelltmit CLartext (g8 CLartext clartext.io

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!



cLatext Erstellt mit CLartext.io

Wirksamkeitskontrolle

Umgang mit Gefahrstoffen

Empfohlene erste Prifung: ca. 4 Wochen nach der Unterweisung. Wiederholungsturnus der Unterweisung:
Jahrlich.

Prifen Sie im Arbeitsalltag, ob die folgenden MaBBnahmen eingehalten werden, und dokumentieren Sie das
Ergebnis.

1. Lies vor Arbeitsbeginn Etikett und Sicherheitsdatenblatt.

Wird diese MaBnahme im Alltag eingehalten?

O Ja [ Nein [ Teilweise

Datum Unterschriftdes Prufenden

2. Trage die vorgeschriebene Schutzausristung: Handschuhe, Schutzbrille, ggf. Atemschutz.

Wird diese MaBnahme im Alltag eingehalten?

O Ja [ Nein [J Teilweise

Datum Unterschriftdes Prufenden

3. Arbeite nur in gut belUfteten Bereichen oder unter Absaugung.

Wird diese MaBnahme im Alltag eingehalten?

(0 Ja [ Nein [ Teilweise

Datum Unterschriftdes Prufenden

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!
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4. Halte ZUndquellen fern, rauche nicht.

Wird diese MaBnahme im Alltag eingehalten?

OJa [ONein [J Teilweise

Datum Unterschriftdes Prufenden

5. Verwende nur Originalgebinde, fllle nicht in Lebensmittelbehalter um.

Wird diese MaBnahme im Alltag eingehalten?

OJa [ONein [J Teilweise

Datum Unterschriftdes Prufenden

Vielen Dank, dass Sie unsere kostenlosen Arbeitsschutz-Dokumente nutzen!



